12.06.2013Herzlichen Gliickwunsch Sophia
Am 11.06.13 ging es wieder zum Schwimmen. Dominik und Sophia, beide Schiiler der 2. Klasse, trainieren fiir das ,,Seepferdchen.

Sophia hat beim Uben auf Anhieb die eine Bahn geschafft. Wir haben iiberlegt, konnte sie es, mit einer kleinen Pause vielleicht noch
mal schaffen? Sophia wollte das auf jeden Fall. Also habe ich sie beim Bademeister angemeldet und los ging es. Thre Erzieherin war
schon zum Abholen gekommen, sie konnte alles hautnah miterleben.

Natiirlich hat es Sophia geschafft, nur der Sprung in das tiefe Wasser kam etwas iiberraschend, aber sie hat das ganz cool bewiltigt —
herzlichen Gliickwunsch Sophia!!

Frilhschwimmer "Seepferdchen"

Leistungen:

- Sprung vom Beckenrand

- 25 m Schwimmen

- Herausholen eines Gegenstandes mit den Handen
aus schultertiefern Wasser
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Jetzt trainieren wir weiter fiir die nichste Stufe.

Eure Miihle



